
Как приучить ребенка к чтению? 

Вопрос актуальный для многих родителей. Компьютерные игры 

вытесняют книги из жизни детей. Хотя, не всѐ так плохо. Читающие дети 

есть! Имеется любопытный метод приучения детей к чтению и весьма 

действенный, которым поделился психолог, писатель М. Е. Литвак. 

Итак, в чем же суть метода? 

Читайте детям вслух, продвигаясь от детской литературы к более 

серьѐзной. Затем, во время чтения, делайте паузы и ищите нужный текст. 

Дети, как правило, начинают поторапливать. Вы говорите, что пропускаете  

те места, которые им еще рано читать. Не забудьте запретить читать эти 

места. Можно даже указать для «надѐжности» страницы, которые нельзя 

читать. 

Поверьте, эти места будут непременно прочитаны! 

Ещѐ вариант есть. Читаете в присутствии детей книгу, которую вы 

хотели бы, чтобы они прочли. 

Когда дети заинтересуются книгой, отвечайте им, что эту книгу читать 

еще рано и прячьте еѐ так, чтобы дети находили. Таким образом, вы можете 

«руководить» чтением своих детей. 

Вот так всѐ просто! 

И, уважаемые взрослые, не забывайте, что читают дети у читающих 

родителей. 

Успехов! 


